Allgemeine Gebete
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Gott, unser Schöpfer,

in der Fastenzeit bitte ich um «mehr».

Um mehr Zeit für mich, um mehr Momente, in denen ich spüre: ich lebe.

Um mehr Zeit für andere, um mehr Momente, in denen ich fühle: ich liebe.

Aufatmen will ich – mit Dir, Schöpfer und mit allem, was lebt.

Christus, Licht der Welt,

in diesen Wochen bitte ich um «weniger». Ich möchte mich weniger rausreden. Weniger hinter Feigenblättern verstecken. Weniger Verantwortung abschieben.

Hinwenden will ich mich – zu Dir, Christus, und zu allen Geschöpfen.

Heiliger Geist, Atem der Welt,

ich bitte dich, bewege mich.

Damit ich das Stöhnen Deiner Geschöpfe höre. Damit ich sehe, was ich tun kann oder lassen muss. Damit ich Deine Schöpfung bewahre, in der noch Kinder und Kindeskinder leben und atmen sollen.

Bewege mich, uns und alle Welt, zu handeln – durch Deinen Heiligen Geist.

Verwandle die Erde, Schöpfer, und verwandle uns.

Schenke einen neuen Anfang in der Passions-/Fastenzeit.

Besonders denen, die in diesen Tagen am Ende sind.

(krank, einsam,… Aktuelles einfügen)

Sei Du bei allen, die wir in der Stille vor Dich bringen.

– Stille –

Beatme, belebe uns alle mit Deinem Geist.

Damit wir in Deinem Licht wandeln, Christus.
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