KlimaGesprache

Heute handeln fur morgen wen |y
Fastenaktion HEKS

Brot fiir alle.

ZUKUNFTS-

Qo




Macht dir der Klimawandel Sorgen?

Findest du es schwierig, eigene Handlungs-
moglichkeiten zu erkennen? Suchst du

nach Gleichgesinnten, um fur den Klimaschutz
aktiv zu werden? Dann bist du bei den
KlimaGesprachen richtig.






Das erwartet dich

In den KlimaGesprachen

-> Vier Treffen a 2 Stunden in einer Kleingruppe
mit zwei Moderierenden

= Eine Bestandesaufnahme deiner CO,-Emissionen

-> Ein Klimatagebuch fur deine Aufzeichnungen, Selbstreflexionen
und Reduktionsziele

- Ein Begleitheft mit viel Wissen zum Klimawandel und Beispielen
fur personliche Handlungsmoglichkeiten

= Ein inspirierender Austausch mit Gleichgesinnten



Das nimmst du aus

den KlimaGesprachen mit
-> Deine personlichen Klimaziele und Ideen, wie sich
Widerstande uberwinden lassen

-> Ansatze, wie du mit deinem Umfeld Uber anspruchsvolle
Klimathemen sprechen kannst

= Wege, wie du dich Uber dein Verhalten hinaus fur Klimaschutz
engagieren kannst

-> Die Moglichkeit, kunftig selbst KlimaGesprache zu moderieren

-> Die Einsicht, dass wir nicht alle Widerspruche auflosen,
aber trotzdem handeln konnen

-> Die Erkenntnis, dass Veranderungen auch Spass und Lebensqualitat
bedeuten konnen






«Die KlimaGesprache sind Augenoffner. Zusammenhange werden
klarer und ich sehe jetzt, was ich als Einzelperson tun kann.»
Christa

«Die Klimagesprache waren noch besser als erwartet. Ich habe
daheim mit Freude und muhelos vieles umgesetzt. Meine Angst vor
der Klimakrise ist kleiner geworden und mein Handeln bewusster.
Ich suche jetzt wieder vermehrt das Gesprach mit meinem

Umfeld uber Klimafragen.»

Brigitte

«Es tat gut zu erleben, welche Haltung die anderen Teilnehmenden
zum Thema Klima haben, wie sie argumentieren und wie sie

sich engagieren. Das motiviert mich dranzubleiben, auch wenn

es nicht immer einfach ist.»

Peter



Heute handeln fur morgen - sei dabel.

EAE KlimaGesprdche gibt es auch in deiner Nahe.
e Jetzt anmelden unter
E=22¥E: www.klimagespraeche.ch



